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La storia e i pensieri che
giornalinovi racconteranno
della nostra realta, dei nostri ragazzi,
delle nostre vittorie e
haime delle difficolta che incontriamo.
Vi faremo conoscere, attraverso queste
pagine le emozioni, le paure e
le speranze dei ragazzi e degli operatori
che vivono edvorano al nostro centro.
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spesso ispercepiscono esclusi e come tali convertono la loro energia da
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Hanno tanta forza e vitalith ma spesso la restituiscono al mondo sotto forma
di aggressivita e ostilita, offuscando e foeseche loro dimenticando le loro
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Il CENTRGIRASOLh questo contesto € la loro alternativa ad una societa
ostile. Al centro i ragazzi riacquistano il piacereindiontrare e conosae

f QI impakRacTa rispettare lo spazio comune e le regolesi dagestirli e
trasmettere loro la capacita di critica delle loro azioni.

Grazie ai numerosi laboratori attivi al centro i ragazzi hanno la possibilita di
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la sofferenza per la scomparsa prematura del figlio Marco Saura portd la
AAIONI [ ADAL
PrevenzioneSuicidio),alla decisne di dediare la sua vita al sorriso dello
altro. Il suo impegno comincia nel lontano 1995 e ,anno dopo anno, ha
costruito intorno alla sua idea una reakalida.

In un angolo della sua abitazione, per la prima volta, prendeva servizio il
TELEFONOIALLO(centro di ascolto per il disagio psichico e prevenzione
del suicidio) e grazie alla tenacia e alla dedizione con cui ha affrontato le
difficolta degli anni la presidente Livia Nuccio ha avuto la possibilita di
NBAFfFNBE dzy QI t (i JieNsnhigliel ddll-quaitiste SAM Gogdniyl A
Apostolo (ex CEP).
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bene confiscato alla mafia sito in via Besio38/35 e accanto al Telefono
Giallo si inseriscono numerose altre igitia : il centro di ascolto e di
Accoglienza per il disagio psichico, il centro di documentazione studio e
ricerca per il monitoraggio per la prevenzione al suicidio, Il centro
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[ QA Yhdg dldjguesto centro e del lavoro che viene svolto al suo interno
risultano necessari in un quartiere come quello in cui operiamo. In queste
periferie  troppo spesso abbandonate dalle istituzioni si assiste
quotidianamente alle difficolta che ciascun abitamffronta.

| ragazzi non possono usufruire di spazi che siano dedicati a loro e spesso
conducono una vita di strada che mal si adatta alla loro necessita di crescere,

di conoscersi e relazionarsi. Vivono il disagio di una citta a volte malata,
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RI ACOMNRATTACI :

possono vivere, imparare i propri limiti e spesso scoprire nuove capacita
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I CENTRO DI PRIMA ACCOGLIEN®Ae aperto alle famiglie e gli
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possono trovare un valido appoggio nei momenti di crisi.

Le figure professionali presenti al centro (psicoterapeuti e psicologi)
accompagnano le famiglie nel ruolo di genitori e istaurano con essi momenti
di colloquio e confronto.

Ly 2 f diflho dellef acoglienze , i soggetti che ne fanno richiesta,
d'artecipano a cicli di incontri che hanno lo scopo di creare momenti di
ascolto, sosteqnoeconfronto sulle problematiche che essi presentang. , .
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loro disagio.

sede operativa via Besio 33/830145 Palermo
Tel/fax A.F.l.Pre.091 685 97 93
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Web :www.afipres.org

Email :afipresl@afipres.org



http://www.afipres.org/
mailto:afipres1@afipres.org

CENTRO DI DOCUMENTAZIONE, STUDIO E RICERCA

o
PER LA PREVENZIONE DEL SUICIDIO. @@ &H @ [mﬁ @ &
Lo studio dedicato dal centro al fenomeno suicidario assume grande @ ”@@@[ﬁ]@ d]l] [@@U’”@U’@

rilevanza al fine di aumentare le nostre conoscenze e competenze
rispetto a tale fenomeno, soprattutto per quamtriguarda il disagio
adolescenziale.
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Le statistiche @ lavoro di ricerca forniscono spunti utili per le relazioni :
esposte durante convegni e seminari da noi organizzati.

Il nostro € urservizio di ascolto telefooo,
uno spazio di accoglimento della sofferenza e
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adeguatamente formati,
hanno lo scopo di ridurre
lo stato di crisi manifestato;
con particolare attenzione
alla prevenzione
del fenomeno suicidario.

Periodicamente le figure professionali del centro e i volontari si
aggiornano sul fenomeno suicidario partecipando ai convegni
internazonali che si tengono Roma.
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dalla sofferenza

e parlarne con qualcuno.
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studi organizza annualmente un convegno nazionale sulla tematica del :
suicidio.
Dgcidgre di chiamare significa o
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per quanto flebile, continua
ad ardere, e il nostrobiettivo e aiutare
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DISAGIO INDIVIDUALE E CRISI SOCIALE NEL POSTMODERNO

PALERMO, PALAZZO CHIARAMQ@NITEERI LI_I_I éﬂ_‘ éF@M@ @HA'L&@
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raccolte in opuscolo che contiene gli atti del convegno. 800 80 99 99 ]

dott. Davide Eranuele lanngé dott.ssa Anna Guarcello attivo dal Iuned‘l al sabato
Volontari Servizio Nazionale Civile dalle ore 9:00 alle ore 19:00

Ne approfittiamo per invitarvi al prossimo convegno :
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CENTRO AGGREGATIVO ED EDUCATIVO
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VIENI A CONOSCERE IL NOSTRO CENTRO
| DDWOD! ¢L+hX9Q '!'b ahb5h tLO9bh

bhxL¢! Qb

TI ACCOGLIEREMO E POTRAI PARTECIPARE Al NOSTRI
b!a9wh{L [!.hw!¢hwL ![[QLDb¢O
POSSIAMO NAVIGARE IN INTERNBIOCARE,
SUONARE E CANTARE, CUCINARE, TI AIUTEREMO
NELLO STUDIO ED INSIEME PARTECIPEREMO A TANTE
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GRATUITQ, - FATTI ACCOMPAGNARE DA UN

COMPONENTE ADULTO DELLA TUA FAMIGLIA E FARAI
PARTE ANCHE TUDI QUESTO SPAZIO DI ADOLESCENTI
SPECIALI,

VIENI A TROVARQN:VIA GIOVANNI BESIO n. 43
(ang. Brunelleschi, zona Michelangelo)

[9 bh{¢w9 ! ¢¢L+tLC! Q

Lf OSYyuOGNR | 33aNB3IFGAG2 KI FyOKS f;
di praticare i loro sport preferiti utilizzando questi momenti di incontro
come ulteriore momento di formazione e crescita comune, malgrado

le difficolta che spesso incontriamo.
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spazio dove posso incontrare i miei amici e con
Mor® divertirn®.
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calcio perché ci permette di incontrare altra gente.
Quello che pero manca al centrag pulmino che

: a pg;nneﬁta g tutti i ragazzi di partecipare alle
partlte perché spesso le macchine degli operatori non bastano.
Inoltre avere un nostro pulmino ci permetterebbe, ogni volta che
vogliamo, di poter fare molte piu gite permettendoci di conascer
meggoblal_n?stcrba citta e nuove persogée.

Pietro Di Stefano
Utente centro aggregativo
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ragazzi.
Le iniziative organizzate ci permettono di stare
insieme e partecipare alle attivita lavorando con i
volontari e gli operatori del centro.

Il ruolo che svolge il centro e importante ma per
soddisfare noi ragazzi ci vuole ancora piu
RADGSNIAYSY (2 dé
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Marco Annatelli
Utente centro aggregativo

MEDITERRANEO ANTIRAZZISTA 2010



PRIMI CLASSIFICATI NEL TORNEO BMRALD

Lo sport attraversdl gioco e il rispetto delle regole diventa un utile
strumento di educazione e di sensibilizzazione a tematiche
apparentemente a esso distanti.

Partecipare al mediterraneo antirazzista ha permesso ai ragazzi di
entrare in contatb con le realtd multietniche presenti sul territorio e
allo stesso tempo di prendere consapevolezza delle problematiche che
attraversano i loro concittadini dello Zen.

| tornei sisono svolti tra il 10 e il 13i@no presso il velodromo
comunale di Palerm Sono state numerose le adesioni dei giovani e
non che hanno partecipato, misurando le proprie capacita sul campo
da calcio, pallavolo e basket.

In particolare la squadra di calcio composta dai nostri ragazzi € riuscita
a scalare la classifica finaaggiungere gli ottavi di finale.

E stato pero il torneo di pallavolo che ha coronato i nostri sforzi con la
GAUGG2NAL XO2y dzy LER2Q RA FFHaGAOF S
centro i Girasoli sono riusciti a portare a casa la coppa del osto.

E stata una grande soddisfazione e gioia che si rinnova ogni volta che

passando dal centro i nostri sorrisi si riflettono sul trofeo.
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per chi come noi da tempo non metteva piede su un
campo ortivo, ma accompagnare i ragazzi e stato un
input per rimettere anche noi le scarpe da ginnastica.
Da volontari accompagnatori ci siamo trasformati in
giocatori e con i ragazzi abbiamo condiviso questi
Y2YSYGA RA AyO2yiNRB SelRA 3
SALISNASYT I S aAlY2 LINRYyGA LISNI NI
Anna Guarcello
Volontario ®rvizio Civile 2010

E anche la premiazione & stato un momento di crescita comune,
LISNODKS Ay O2NIiS2 €S &ljdzd RN Kl y
cittadini palemitani che non avendo piu una propria abitazione sono
costretti a vivere in una tendopoli da circa due mesi.
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abbandonato e degradato come lo ZEN ha avuto lo scopo di
appoggiare i cittadinin questo momento di difficolta e allo stesso
tempo voleva essere un momento di riflessione sulle problematiche
che investono la nostra citta.
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squadre partecipanti al torneo
erano davvero tante e con origini
diverse, poprio come vuole lo
slogan di antirazzismo su cui si
basa tutta la manifestazione.
E stato uninteressantemomento
di incontro e il corteo allo Zen e
| stato spunto di riflessione con i
ragazzi sul problema dei quartieri
ghetto. Siamo sempre piu sicure alrére sport e problematiche sociali
aAl dzy YSi2R2 SRdzOI 6A G2 STFFAOI OS¢

Stefania Di Gangi e Maria Carmen Fasolo
VolontarieServizio Civile 2010
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VOLONTARI 2010

t SNJ Af &aSO2yR2 |yy2 RA aS3adaAaidz f
dodici volontari che, inseriti come ragazzi del Serviziovil€,
collaborano con le altre figure del centro contribuendo allo
svolgimento delle attivita.
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. centro siamo prima di
« abitanti di questo quatrtiere.
Abbiamo quindi coscienza di quelle

che sono le difficolta e le necessita

del nostro guartiere e
riconosciamo il lavoro che
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avere un centro aggregativo in un quartiere come il nostro, abbiamo
deciso di contribuire anche noi allo sviluppo di una mentalita altra che
sia di alternativa alla vita di strada. Perché forse qualcosa puo

RA a4SYAYlFNB dzy QARSI R

P y2adNI OrliltL o¢

Gabriele Confaloni e Davide Emanuele lanni
Volontari Servizioidle

cambiare se si ¢&&D |
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sociale € anche una possibilit
di crescita personale.
bSttQFFFALIYOlN
nuove attivita ciascuno di noi he
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in campo le proprie capacita e
competenze integrandole con quelle degli altri, con il risultato di un
lavoro stimolante e di gruppdl vdontariato € un ottimo mezzo per
Tl NB S a LISAidncgstd Gusenza, Gitittola e Ita Candioto
Volontarie Servizio Civile Nazionale
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abbiamo scelto di intraprendere
guesta esperienza perché e utile per il
corso di studi che abbiamo intrapreso.
Siamo formati per accogllerédlsaglo
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possibilita di fare esperienza sia in
FYoAG2 OfAyAO2z:I 02y
Telefono Giallo e nel servizio di
accoglienza :
psicologica
gratuita, sia in
ambito  sociale g

Maickal De Lisi
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con il centro
aggregativo.
In questo modo possiamo affinare quelle sbao §
le  nostre competenze  professionali

caratteristiche personali, senza dimenticare
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Anna Guarcello ,Germana Bianchini e Maria Carmen Fasolo
Volontarie Servizio Civile
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inizia molto prima rispetto ai mieij
colleghi volontari. Il mio esser
utente prima e volontario ora mi
ha permesso di comprender
Y S 3t Aogyanizdatibbne e |
dinamiche interne
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ruolo mi investe di responsabiliea
comprendo meglio le difficolta che il mio centro attraversa, mentre
prima le sconosceva. A a Sy (i 2
poter svolgere ilServizio ®ile perché mi ha permesso di conoscere
meglio le realta associazionistiche incremettta le mie competenze e
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Volontario Servizio Civile 2010

aMalgrado i miei impegni lavorativi che
mi occupano la maggior parte della
giornata ho scelto di ritagliare parte del
mio tempo libero per dedicarlo al
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Abitando in questo quartiere conosco le
dinamiche che caratterizzano i rapporti
tra i ragazzi e gelli tra i ragazzi e il

quartiere. E una realta difficile perché &
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regole della citta ti chiedono un codice
di comportamento differente. 1l mio
contributo al centro € quello di mediare

tra gli insegnamenti del c#ro e la realta di sada che i ragazzi
OA D2y 2 DE
Volontario centro aggregativo | Girasoli
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di osservare da vicino la loro vita nel
guartiere. Lo spazio dove vivono é
privo di qudsiasi tipo di servizio
pubblico e soprattutto di strutture
che possano accoglierli, che possano
convogliare la loro energia
esplosiva in qualcosa che gli dia la
possibilita di scoprire le loro facolta
nascoste. Impegnarli nelle attivita ci
ha fatto regigrare un cambiamento
nei comportamenti e un incremento
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Di Gangi, Rossella_Ferro, Claudia Sausa
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Come abitudine del centro ogni anno si commemorano le scadenze piu al ' ahw9> !'ahw9> ! ahw!

importanti. Insieme si festeggia : RECITAL CONCERTO SULLE DIEERBBE 9 5 Q! ah w9
IL CARNEVALE In data 22 giugno 2010 si & svolta, presso la sede del CESMI di via
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famiglie e a chi ha vogliai

partecipare. E un momento di

incontro anche con i centri che

come noi  sopravvivono e

lavorano nelle realta difficili; 'Y OQAYATALFGAGE @2tdGF | NATFESGEGSNS
cosi il nostro centro viene inondato da vecchi e nuovi amici. e parlare anche del disagio psichico.
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svolge sul territorio per la prevenzione e sostegtel disagio psichico.

Di seguito la dott.ssa Raga Billeci accompagnata da
un gruppo di musicisti si € esibita nel recital concerto
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In collaborazione ci prendiamo cura dei festeggiamenti, poi rinfresco, iniziativa di autofinanziamento attraverso i manufatti preparati al
musica e tanto divertimento. laboratorio di manipolazione con la pasta di maizena.

No



